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| insorge fin dal primo trimestre
| di gravidanza e si risolve
spontancamente dopo il parto

| vanno sottovalutati perché
potrebbero essere le prime
avvisaghie di problemi

PIU gravi come la parodontite,
Croc un'infezione batterica che
colpisce i tessun di SUPPOrto
del dente e che, se non curata,
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usseo, aumento della mobilita
d:_man_n ¢ addirittura,
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sia per il nascituro,
gestazione e insorgenza di
problemi gengvaly, cane ¢
malartue parodontali in genere,

Disturbi anche
durante I'allattamento

W Lincremento di problemi

[
| I
\ I
. |
| Gengive sotto
| attacco nei 9 mesi |
I W La gengivite da gravidanza |
(o gravidica) é caratterizzata I
I dall'infiammazione delle
| Bengive ¢ colpisce un numero [
) notevole di donne. Secondo e |
| staustiche interessa, infatti, fino '
all'80% delle gestanti, con
| sintomi e gravita che variano da |
| un caso all'altro. In genere, I
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odontostomatologici non
wmljrm. perd, limitarsi alla
gravidanza, ma si estende
anche alla successiva fase
dell'allattamento. In questo
penodo, infatt, le mamme
soffrono spesso di gengivig
SANgUINAMENto (Spontanen
9 provocato), aumento dellg
sensibilitd dentaria ¢ alir
fastidi. Quest sintomi non
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' ressun, inchusi quelli del
teo, D aumento della

arcolazione sanguigna si
aCCOMPAgEna a un aumento
della vasodilatazione
che. a livello della bocca,
puo tradurst in un
ngonfiamento delle
gengive, Unito & rossore e
maggiore tendenza al
canguinamento. Se non si
provvede a una corretia
inene orale, questa
situazione, normalmente
parafisiologica (cioé quasi
normale), puo proyocare
gengiviti ¢ comparsadi
cpulidi (lesioni benigne),
che proliferano intaccando
il tessuto connetive.
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| durante |3 gravidanza, é possibile sottoporsi

d Una o due sedute di fluoroprofilass; professionale.
Jla pratica indolore che aura circa 45 minuti

Lo xilitolo pud essere assunto masticando
IBWINg-gum specifici, facendo pero attenzione
d NON esagerare con le quantita (non piu di 2 confetti
al giorno) per evitare |l fastidio legato all'effetto
| lassativo di questa Ssostanza.
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